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Regelguide Tyringe  2021/2022 

 

I Tyringe gäller följande på våra matcher: 

 J A B C D1 D2/D3 
Antal utespelare 5 5 5 5 5 3 
Matchtid 3x20 3x20 2x20 2x20 2x20 1x15 
Byteslängd sekunder - - - - 120 90 
Periodpaus 15/15 15/15 5 5 5 - 
Förlängning 5 5 - - - - 
Antal utespelare förlängning 3 3 - - - - 
Straffavgörande Ja Ja - - - - 
Spolningar 2 1-2 0 0 0 1** 
Antal domare 3 3 (2) 2 2 2 1 
Icing Hybrid Hybrid Auto Auto - - 
Utvisningstider     -* - 
- Mindre straffet 2 2 2 1 - - 
- Lagstraff 2 2 2 1 - - 
- Större straffet 5 5 5 3 - - 
- Match penalty 5 5 5 3 - - 
Planstorlek Full Full Full Full 2/3 1/6 

Regelbok Senior Senior Ungdom Ungdom Ungdom 
Nya 

spelformer 
Byte efter icing Nej Nej Ja Ja - - 
Byte efter utv Ja Ja Ja Ja - - 
Spela vidare vid puck i nät Nej Nej Nej Nej - - 

       

       

       
* Spelare som utvisas får inte spela resten av bytet och sätter sig i avbytarbåset. Spelaren ersätts på 
isen 
** Poolspel med sju omgångar, spolning efter x matcher    

       

       

 


